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HOE COMMUNICEERT
EEN KAT?

HOE COMMUNICEERT EEN Ook aan de stand van zijn staart kun
KAT? je zien hoe een kat zich voelt. Als een
kat zijn staart overeind houdt, groet

hij andere katten of mensen. Als een
kat zijn staart iets omlaag houdt, is hij
tevreden en ontspannen. Als een kat
bang is, hangt zijn staart naar beneden.

Wist je dat je kat non-verbaal met je
communiceert? Met zijn lichaam praat
hij als het ware met je. Aan de oren van
een kat kun je aflezen hoe hij zich voelt.
Wanneer een kat zijn oren opsteekt, let
hij op. Als hij zijn oren naar achteren
draait, is hij ge€rgerd en als hij zijn
oren in zijn nek legt, is hij bang.

Katten vinden het vaak niet prettig om
aangestaard te worden. Ze zien dit
als een bedreiging. Knipperen met de
ogen helpt daartegen.

Een bange kat



4 LEUKE SPELLETIES
VOOR JE PLUIZENBOL

Wist je dat er superleuke spelletjes
zijn die je samen met je kat kunt
doen? Deze spelletjes houden je
kat fit en versterken jullie band.
Spelen met je kat is niet alleen
belangrijk voor zijn gezondheid,
maar het is ook gewoon heel

erg leuk!

1. BROKIJES VERSTOPPEN IN
HUIS

Met dit spel leert je kat zijn neus te
gebruiken. Begin simpel door brokjes
op makkelijk vindbare plekken te
verstoppen. Naarmate je kat de brokjes
steeds makkelijk vindt, kun je de
verstopplekken uitdagender maken.
Daag je kat uit door brokjes op plekken
te verstoppen waar hij voor moet
klimmen of iets moet verplaatsen.

2. SPELEN MET
BELLENBLAAS

Katten zijn dol op bellen. Als je

bellen in de lucht blaast, zal je kat

er enthousiast achteraan springen.
De onvoorspelbare bewegingen van
de bellen activeren het jachtinstinct
van je kat. Zorg er wel voor dat je
bellenblaasvloeistof gebruikt die veilig
is voor huisdieren.




3. APPORTEREN

Ja, je leest het goed! Je kunt je kat
leren apporteren. Wij leggen de
stappen uit.

Stap 1: Kies het favoriete speeltje van
je kat en berg het na elke training
weer op.

Stap 2: Neem een ruimte
zonder afleiding.

Stap 3: Kies het juiste moment,
bijvoorbeeld voor het eten. Veel katten
hebben een korte aandachtsboog, dus
houd de sessies kort.

Stap 4: Zorg voor een lekkere
beloning.

Stap 5: Nu kan je aan de slag.
Gooi het speeltje niet ver weg en roep
de naam van je kat. Herhaal dit.

Stap 6: Lukt het nog niet? Laat de
beloning zien en breng samen het
speeltje terug naar het startpunt.

Kleine disclaimer: niet alle katten lukt
het, maar het is zeker een poging waard.

4. CATNIP

Tijd voor een kattenparty! Veel

katten zijn dol op catnip. Dit speciale
kattenkruid geeft katten een heerlijk
blij gevoel en zorgt vaak voor grappige
reacties. Verstop wat catnip in een
speeltje en kijk hoe je kat gekke
geluidjes maakt en vrolijk rolt

van geluk.

Met deze vier leuke spelletjes zorg je
ervoor dat je kat zich nooit hoeft te
vervelen!




KATTENQUIZ

Weet jij alles over katten? Test

je kennis met onze eigenwijze
kattenquiz! Beantwoord de vragen
en ontdek op de laatste pagina

of jij een echte kattenexpert bent.
Veel plezier en succes!

VRAAG 1
Hoe lang is een kat drachtig?

VRAAG 2

Waarom houdt een kat zijn snorharen
naar achter als hij eet?

VRAAG 3

Brengt een zwarte kat in Engeland
ongeluk?

VRAAG 4

Sommige mensen die aan de Etna
(vulkaan in ltali€) wonen hebben om
wel een heel bijzondere reden een kat.
Weet jij waarom?

VRAAG 5

In 1963 ging er een kat de ruimte in.
Ze kreeg de bijnaam Astrocat, maar
wat was haar echte naam?



OBESITAS BlJ KATTEN

In Nederland leven ruim 3 miljoen
katten. Volgens onderzoek heeft
33% van de katten overgewicht

Let op: Bij sommige katten zorgt
het uiterlijk ervoor dat het gebruik
van dit systeem lastig kan zijn. Een

en dit percentage stijgt. Net als kat met lange haren is moeilijk te
bij mensen ontstaat er bij katten beoordelen. Verder zijn kattenrassen
overgewicht door te veel eten en te (bijv. Maine Coon) groter dan de
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Heb je hulp nodig bij het bepalen van de lichaamsscore?
Neem deze kaart dan mee naar de dierenarts en vraag om advies.



Vinden katten altijd hun weg
terug? Helaas niet. Soms

kunnen ze ergens van schrikken,
wegrennen en verdwalen. Jaarlijks
raken er in ons land ongeveer
62.500 katten zoek. Daar

vangt de Dierenbescherming er
meer dan 6500 van op. Helaas
kunnen we slechts 17% van de
verdwaalde katten herenigen met
hun baasje. Chippen voorkomt
veel onzekerheid en zorgen, want
een gechipte kat kan altijd weer
worden thuisgebracht.

BINNENKATTEN

Misschien denk je nu: ja, maar mijn kat
komt nooit buiten. Ook voor katten die
normaal gesproken binnenshuis leven,
is het belangrijk dat ze gechipt en

geregistreerd zijn. Als deze katten per

ongeluk op straat belanden, hebben
ze minder ori€ntatievermogen dan
buitenkatten. Ze lopen dus meer risico
om zoek te raken.

CHIPPEN

Het chippen van een kat is bij de
dierenarts natuurlijk niet gratis, maar er
zijn door het land heen verschillende
initiatieven waardoor het chippen
financieel een stuk aantrekkelijker of
zelfs gratis is.

Een gechipte kat wordt afgelezen



Wist je dat iedereen verplicht is een
dier in nood te helpen? Een dier in
nood kan bijvoorbeeld vergiftigd zijn
of verwond door een ongeluk. Er
moet dan direct eerste hulp worden
verleend.

VRAAG HET DE DIERENARTS

Onze dierenarts staat klaar om jullie
prangende vragen te beantwoorden.
In deze rubriek krijg je deskundig
advies en praktische tips, rechtstreeks
van onze expert. Zo blijft jouw
pluizenbol gelukkig en gezond!

DIER IN NOOD? BEL 144

Ben je getuige van een dier

in nood door een ongeluk,
mishandeling of verwaarlozing,
of heb je een dierenambulance
nodig? Dan is er één centraal
nummer om te bellen: 144.

WAT TE DOEN BlJ
EEN ZWELLING OF
BLOEDUITSTORTING?

* Breng koude kompressen of een
ijszak aan (plaats het ijs nooit

direct op de huid), of houd het
betreffende lichaamsdeel onder de
koude kraan.

* Koel in periodes van 10-15 minuten
en pauzes van 10 minuten.

* Wordt de zwelling niet minder?
Lijkt het zelfs erger te worden?
Raadpleeg dan de dierenarts.

WAT MOET IK DOEN ALS
MIJN KAT GESTOKEN IS?

* Zie je de angel zitten? Verwijder de
angel.

* Dep de steekplaats met azijn.
Azijn voorkomt huidirritaties en een
eventuele zwelling.

* Blijft de beetplek zwellen en/of
voelt je dier zich ziek?
Raadpleeg dan de dierenarts.

HOE BEHANDEL IK EEN
WOND?

* Reinig en ontsmet de wond.

* Dek de wond eventueel af met
gaas.

* Fixeer eventueel de wond.

* Raadpleeg de dierenarts voor
verdere behandeling.



VOORSTELLEN %

I#,. “.
EDJE EN STOMPIE WERDEN Het asiel heeft ons met ontzettend veel
ZWAAR VERWAARLOOSD liefde opgevangen. De mensen hier
GEVONDEN zorgen ervoor dat we alles krijgen wat

XA Ts e . , we nodig hebben. Dankzij de mensen
Wij zijn Ed]e en Stompie. We die de Dierenbescherming steunen,

werden apart van elkaar gevonden. zijn we gered en kunnen we zonder
Door een onverklaarbaar ongeluk pijn van het leven genieten.”
hadden we allebei een ernstige
verwonding aan onze staart. Het
deed veel pijn, maar gelukkig
kwamen we snel in goede handen.
We zijn meteen geopereerd en
voelen ons al een stuk beter.

De lieve dierenartsen en verzorgers
geven ons de beste zorg. We krijgen
medicijnen, veel knuffels en lekker eten
om weer helemaal gezond te worden.
Elke dag voelen we ons een beetje
sterker.
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JAAR DOOR

Elk seizoen brengt zijn eigen
avonturen en uitdagingen voor
jou en je kat. Om jullie goed
voorbereid het jaar door te helpen,
hebben we voor elk seizoen de
leukste en handigste tips op een
rijtje gezet. Dus of het nu zomer,
herfst, winter of lente is, met deze
tips kunnen jullie samen volop
genieten!

LENTETIPS

¢ Je kat (vooral buitenkatten) zal in de
lente zijn wintervacht verliezen. Je
kunt hem hierbij helpen door hem
met een vochtige microvezeldoek

© Laroy GROUP

of -handschoen te ‘aaien’. Daarmee
haal je alleen de overtollige losse
haren weg. Vaak borstelen raden
we af, want dat zorgt ervoor dat er
nég meer haren loskomen en dat
de kat nog meer gaat verharen.

* Lentekriebels! In de lente gaan
katten vaker op avontuur en
dan komen ze ook weer meer
soortgenootjes tegen. Zorg ervoor
dat je kater of poes gecastreerd of
gesteriliseerd is (om zwerfkittens te
voorkomen) en dat je kat ontvlooid
en ontwormd is.

ZOMERTIPS

* Meestal zoeken katten zelf een
koeler plekje op. Als dit niet lukt,
zorg er dan voor dat je kat in de
schaduw kan liggen of naar binnen
kan en dat er voldoende vers
drinkwater klaarstaat.

* Ga je op vakantie? Zorg dan dat
je op tijd een kattenpension of
kattenhotel boekt, want die zitten
snel vol.

1"



HERFSTTIPS

* BIijf je huis en je kat ontvlooien.

Het mag dan geen zomer meer
zijn, maar als de verwarming weer
aangaat komen vlooieneitjes uit
en kun je juist een vlooienplaag
krijgen. Met regelmatig de kieren
tussen de planken stofzuigen, kom
je al een heel eind.

WINTERTIPS

* Het schittert zo mooi en geeft je

kerstboom glans, maar het kan je
kat de kop kosten: engelenhaar,
linten en andere plastic slingers.
Katten hebben vaak een intrinsieke
drang erop te kauwen. Als ze het
binnenkrijgen kan dat desastreuze
gevolgen hebben voor de maag of
darmen.

Katten die graag buiten
rondscharrelen, zoeken in de winter
vaak schuilplekjes op. Check dus
altijd of je niet per ongeluk een kat
in je schuur verstopt hebt zitten en
klop altijd op je motorkap.

In aanloop naar oudejaarsavond
kan je harde geluiden laten horen in
huis, met behulp van cd’s of apps.
Zet het geluid niet direct keihard,
maar laat je kat langzaam wennen.




COLOFON

ANTWOORDEN KATTENQUIZ

Vraag 1: Ongeveer 9 weken.

Vraag 2: Dan worden zijn snorharen
niet vies.

Vraag 3: Nee, in Engeland brengt
een zwarte kat geluk en een witte kat
ongeluk.

Vraag 4: De kat waarschuwt ze als er
een vulkaanuitbarsting op komst is.
Vraag 5: Haar naam was Félicette.
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